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Paralympici veleli
v Sokolové k utoku |
na osobni rekordy

¥ Poharek 2014 Obcanské sdruzeni Kontakt bB dlouhodobé a programové
usiluje o odstranéni bariér motivovanim zdravotné postizenych k aktivnimu
a nezavislému pojeti Zivota. Nejviditelngjsi aktivitou karlovarské pobocky jsou
plavecké zavody, které se o vikendu konaly v méstském bazénu v Sokolové.

ice nez stovka plavca
vcetné soucasnych i bu-
doucich hvézd paralym-
pijského plavani se pred-
stavila v zdvodé télesné postize-
nych plavct Pohérek 2014, jehoz
dvandcty roc¢nik se konal o viken-
du v méstském bazénu v Sokolové.
Pohiérek je otevienou soutézi
pro vSechny handicapované plav-
ce, zaroven byl ale jako prvni pod-
nik Ceského poharu télesné posti-
Zenych plavct vypsany jako nomi-
nac¢ni zadvod na oteviené mistrov-
stvi Némecka v plavani handicapo-
vanych. ,To je velké ldkadlo i zaru-
ka ucasti Spickovych plavct veet-
né finalistd a medailistd
z paralympijskych her,“ upozormnu-
je Stépanka Rehorkovd, predsedky-
né poradajicitho karlovarského
sportovniho klubu SK Kontakt.
Vsak se také jedné z nejvétsich
akci pro zdravotné postiZzené spor-
tovce v Ceské republice a té vitbec
nejvétsi v Karlovarském kraji zua-
Castnily ¢eské paralympijské $pic-
ky v hojném poctu. Nechybéli Ka-
tefina LiSkova, Arnost Petracek,

Vojtéch Franék, Tomd$ Scharf,
Petr Andrysek nebo Slovék Viktor
Kemény.

Bezpocet prekonanych osob-
nich rekordt vsak svédcil o vysoké
sportovni drovni letosniho ro¢niku
také ve zbytku sportovniho pole a
vlbec se v ném neztratili ani plavci
doméciho SK Kontakt Karlovy
Vary, ktefi v soutézi druzstev skon-
¢ili druzi hned za letos vitéznou vy-
pravou SK Kontakt Praha.

V plaveckém dvojboji hlavni ka-
tegorie dospélych vybojovala karlo-
varska stélice Milan Man ¢tvrté mis-
to, kdyz medaile si rozdélila para-
lympijska elita v poradi Petracek,
Liskova a Kemény. Na stejném mis-
té jako Man skoncila také karlovar-
skd juniorka Petra Flekacov4, kte-
rou od bronzu délilo jen 32 bodt,
zatimco na zbytek startovniho pole
méla naskok vice nez stobodovy.
Karlovarska vitézka juniorské kate-
gorie Vendula Duskova triumfova-
la dokonce s ndskokem 166 bodii.

,Té31 nas vykonnostni vzestup,
ktery aZ na malé vyjimky vSichni
nasi zavodnici prokazali tim, Ze si

. Plavecké hvézdy v sokolovském bazénu

Katefina LiSkova

Stribrna paralympionicka na znakarské
padesatce ze Sydney 2000 se ve
triatficeti letech mdze ve své kariéfe
pochlubit mnoha medailemi z
mistrovstvi svéta i Evropy a Uspésna je
také v osobnim zivoté. Promovala na
Filosofické fakulté University Karlovy
v oboru knihovnictvi a nyni pracuje
jako vedouci Univerzitni knihovny
Farmaceutické fakulty UK v Hradci
Kralové, kde si pofidila také vlastni
byt, ve kterém Zije se svym pritelem.

Vojtéch Franék

Tratémi za mésic uz devétatficetiletého
borce jsou znakafska a kraularska
padesatka, kde startuje i na
dvojnasobné distanci a kromé
findlovych Ucasti na vrcholnych
podnicich uz od paralympijského
Sydney 2000 se na mistrovstvi Evropy
ve Stockholmu o rok pozdéji podilel
také na bronzu Ceské Stafety na 4x50
volny zplsob. Plavec s velmi tézkym
postizenim zpdsobenym Urazem v 16
letech pracuje jako programétor, obor
vystudoval na MFF UK a jako premiant
si doktorandska studia zpestfil pdlroéni
stazi ve Svycarsku a pravé diky plavani
se odhodlal prejit z dalkového na denni.

Tomas Hlavinka

Sedmadvacetilety kolega z portélu
iDNES.cz se jako komentator podili na
online pfenosech z utkani. Sdm jako

sportovec musel diky operacim v letech
2007 az 2011 a zménam polohy téla ve
vodé Uplné zménit svou techniku. Od
pamatného MS 2006 v Drubanu, kde
mu kv(li spornému verdiktu unikl bronz
na prsafské padesatce, az po 5. misto
na lonském MS v Montrealu vsak urazil
kus cesty v bazénu i lavici, na
Metropolitni univerzité v Praze se
vénuje mezinarodnim vztahim a
evropskym studiim.

Arnost Petracek

Dvaadvacetilety borec se od svych
sedmi let v domédcim prostredi
KONTAKTU bB postupné vypracoval
az na svétovou Uroven. UZ v roce
2006 si na MS v Durbanu doplaval
pro stfibrnou medaili a pred rokem
na svétovém Sampiondtu v
Montrealu ziskal dvé stfibra na
padesatkach znakem a motylkem.

Viktor Kemény

Jediného zahrani¢niho ucastnika
dvandctého ro¢niku karlovarského
Poharku si zfejmé nebudete pamatovat
jen diky jeho roli benjaminka slovenské
vypravy na LPH v Londyné 2012 ¢i
Sestého muze na prsafské stovce z
lonského findle MS, ale také diky
rozruchu, ktery zplsobil na predeslé
audienci u slovenského premiéra.
Bezruky paraolympionik z Novych
Z&mka pfi prebirani jmenovacich
dektretl podal Ficovi nohu.

v sokolovském bazénu zlepsili svo-
je osobni rekordy,“ pochvaluje si
Rehoikova. Spole¢né s ni coby ve-
douci karlovarského sttediska Kon-
taktu bB a predsedkyné SK Kontak-
tu Karlovy Vary, méla zdvody pod
palcem feditelka soutéze Alena Ze-
niskové, dlouholeta spolupracovni-
ce a mistopfedsedkyné SK Kontak-
tu Karlovy Vary.

Z4avody odstartoval osminasob-
ny vitéz Velké pardubické Josef
Véna, ktery nad Poharkem prevzal
dlouhodoby patronét.

Osobni zastitu nad celou akci
pak poskytli karlovarsky priméator
Petr Kulhdnek a sokolovsky staros-
ta Zdenék Berka, které na zavo-
dech zastoupili ndméstek priméato-
ra meésta Karlovy Vary Jifi Klsék a
mistostarosta mésta Sokolov Ladi-
slav Sedlacek. Za partnery zavodi
se Pohdarku zuicastnili Jaroslav
Rokos, ekonomicky feditel Soko-
lovské uhelné a Jan Eder, majitel
firmy Toyota Auto Eder.

Nad regulemi zavodt dohlizel
tym rozhod¢ich pod vedenim mezi-
narodniho sudiho FINA Ondreje

Start Chvilky soustfedéni,
nervozity... a uz to za¢ne. Na
sportovnich vykonech casto ani
nepoznate, Ze jde o plavce

s hendikepem.  Foto: KONTAKT bB

Kocovského. ,Za cely zavod jsme
diskvalifikovali pouze ctyfi plavce,
to neni velké ¢islo a svédci o kvalit-
ni piipravé a dodrZovéni pravidel,“
upozornuje Kocovsky. Nejcastéjsi-
mi prohfesky proti pravidlim byva-
ji pfedc¢asny nebo ulity start a Spat-
né provedené obratky ¢i dohmat.

»Velmi oceniujeme kvalitni p¥i-
pravu plavcti na tyto zavody. Nespo-
cet osobnich rekordti a kvalitné pro-
vedené plavecké zabéry jsou toho
dtikazem. Nejde jen o kvalitni vyko-
ny téch nejlepsich, ktefi mozna do-
pluji na paralympijské hry do Ria
2016, ale velmi si cenime vykon(
véech plavcd, “ ika Rehorkova.

Az devadesat procent startujicich
podle ni pfitom zaplavalo Casy na
urovni svych osobnich rekordi a
mnozi si je dokonce vylepsili. Zakla-
dem a viibec smyslem celoro¢ni pré-
ce programu, do kterého je zapoje-
nych na tfi sta plavct s handicapem
ve Ctyfech nasich stfediscich, je pro
nas Siroka Clenska zakladna,“ doda-
va vedouci karlovarského stfediska
Kontaktu bB. Pavel Mrhalek

s prispénim Jifiho Linharta

=K .i
Znak Nejlepsi vykony na znakarske padesatce zaplavali Arnost Petracek a Katefina LiSkova.

Kratce o XII. Poharku

MEZI MESTY

V Sokolové zavody,
ve Varech vyhlaseni

Hostitelskym méstem Poharku
jsou od zaloZeni zdvodu pred 13
lety Karlovy Vary. Jeho plavecka
¢ast se uz ale nékolik let odehréva
vméstském bazénu v Sokolové,
kde je vice prostoru a lepsi zazemi
zejména pro vozickare a jejich nut-
ny doprovod. Karlovarsky hotel
Thermal poskytuje zdzemi pro za-
vérecny ceremonial. Ocenéni nej-
lepsich letos doprovodily tanec¢ni
kreace pod taktovkou tédborskeé ka-
pely Flying Parties. Podle Stépan-
ky Rehotkové, predsedkyné karlo-
varské pobocky Kontaktu bB jsou
zévody atraktivni akci nejen pro
primé Gcastniky, ale také pro diva-
ky. ,Maji moznost sledovat akci s
mimofadnou atmosférou a vyko-
ny plavct, kteff se ve vodé ¢asto po-
hybuji tak, Ze na nich handicap
témér nepoznate, rika. (lin)

Jaky je €as? Letosni
Pohdrek poslouzil
zdroven jako nominacni
zavod na oteviené
mistrovstvi Némecka
hendikepovanych.

Foto: KONTAKT bB

Kamaradi Pratelska atmosféra
je jednim ze znaki kazdého
Poharku. Na snimku to dokazuji
zleva Vit Sasek, Lukas Kroupa,
Jan Thenot. Foto: KONTAKT bB

Foto: KONTAKT bB

DOMACI HVEZDY

Za domdci klub zavodi
na Sest desitek plavcu

Organizacné Pohdrek 2014 zajistuje
karlovarsky sportovni klub SK Kon-
takt, ktery se dlouhodobé a systema-
ticky vénuje vychové plavci
s nejriznéj$imi typy postiZeni
z celého Karlovarského kraje. , Stej-
né jako zdrava vétSina, majiilidé se
zdravotnim postiZenim potfebu po-
rovnavat se mezi sebou formou
sportovniho zapoleni, a proto jsou
sportovni kluby zakladany pfi
v8ech stfediscich sdruZeni,“ fika
Stépanka Rehoikov4, predsedkyné
karlovarské pobocky Kontaktu bB.
V karlovarském klubu se sdruzuje
na Sest desitek plavcti, pfevazné v
kategoriich zactva a mladeze, vy-
rostly uz tady ale také sportovci, kte-
I se prosazuji na celostatni trovni:
Vendula Duskov4, Petra Flekacova,
Milan Man, Jakub Voracek nebo Ni-
kol Habermannova. (lin)

plavct z 10 sportovnich klubt
se zUcastnilo dvanactého
rocniku Pohdrku a mezi nimi
také paralympionici Katefina
Liskova, Vojtéch Franék, Tomds
Scharf, Petr Andrysek, Arnost
Petracek a Viktor Kemény.
Nejpocetnéjsi vypravou byla
ta z domaciho SK KONTAKT
Karlovy Vary ¢itajici 35 plavcd,
silné byly zastoupeny také
oddily SK KONTAKT Praha

a SK KONTAKT Brno.

XIl. Pohdrek ve vysledcich

Hlavni soutéz

Plavecky dvojboj. Zactvo: 1. Tadea$ Strasik, 2.
Anezka Floriankové (oba SK Kontakt Praha), 3. lvan
Nestédval (SK Kontakt Ceské Budéjovice) - 9. Vitek
Poplstein (SK Kontakt Karlovy Vary).

Juniofi: 1. Vendula Duskova (SK Kontakt Karlovy
Vary), 2. Marian Fiala (SK Vodomilek Jihlava), 3.
Michaela Phillippi (SK Kontakt Brno) - 4. Petra
FlekaCova, 7. Jakub Vorécek, 13. Luka$ Karafiat, 18.
David Sebek (vSichni SK Kontakt Karlovy Vary)
Dospéli: 1. Arnost Petracek (Plavani Ceské
Budéjovice), 2. Katefina Liskovéa (SK Kontakt
Praha), 3. Viktor Kemény (Nové Zamky, Slovensko)
- 4. Milan Man, 14. Vit SaSek, 19. Klara Dvorska, 23.
Rudolf Vojak, 25. David Burger, 37. Jan Thenot, 38.
Lukas Kroupa, 41. Eliska Slavikova, 44. Michal
SindelaF, 49. Gabriela Neradova, 51. Jan Matousek,
52. Simona Buchnerovd, 55. Marcela Mrézkova
(vsichni SK Kontakt Karlovy Vary).

Nejhodnotnéjsi vykony
Muzi: Arnost Petracek (50 m znak za 45,05 vt.)
Zeny: Katefina Liskova (50 m znak za 50,99 vt.).
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