Otevieny dopis belgickych Iékaia a zdravotniki vSem belgickym uradim a
belgickym médiim

My, belgicti 1ékafi a zdravotnici, bychom chtéli vyjadfit nade vazné znepokojeni

nad vyvojem situace v poslednich mésicich v souvislosti s ndkazou viru SARS-CoV-2. Obracime se
na politiky, aby byli informovani nezavisle a kriticky pfi rozhodovacim procesu o pfijimani nutnych
opatfeni. Zadame otevienou debatu se zastoupenim vSech odbornikd bez cenzury. Po po&ateéni
panice kolem covid-19 ukazuji nyni objektivni fakta UpIné jiny obraz - neexistuje zadné medicinské
ospravedInéni pro jakakoliv mimoradna opatieni. Soucasné feseni krize se stalo naprosto
nepfiméfenym a zpUsobuje vice $§kod nez ¢ehokoliv dobrého. Vyzyvame k ukonéeni vSech opatreni
a zadame okamzité obnoveni nasi normalni demokratické spravy, pravnich struktur a vSech
nasich ob¢anskych svobod.

Zasada ,léCba nesmi byt horSi nemoci® je nyni platna vic nez kdykoliv jindy. Upozorfiujeme, Ze
vedlej$i Skody zpusobované populaci jiz nyni budou mit v kratkodobém i dlouhodobém horizontu vétsi
dopad na vSechny skupiny obyvatelstva, nez je pocet lidi chranénych nyni pfed koronou.

Podle naseho nazoru jsou sou¢asna korona opatfeni a pfisné sankce za jejich nedodrzeni

v rozporu s hodnotami formulovanymi Belgickou nejvys$si zdravotni radou, ktera, az donedavna, jako
zdravotni autorita, vzdy zajiStovala kvalitu zdravotnictvi v nasi zemi: ,Véda - Odbornost - Kvalita -
Nestrannost - Nezavislost - Transparentnost “.

Jsme pFesvédceni, Ze byla zavedena povinna opatfeni nedostateéné védecky podloZena,
jednostranné nafizena, a v médiich neni dost prostoru pro otevienou debatu, ve které zaznivaji rizné
pohledy a nazory. Navic, kazda obec a provincie ma nyni opravnéni pfidat sva vlastni opatfeni, at' uz
opodstatnéné nebo ne.

PFisna represivni politika vc¢i koroné navic silné kontrastuje s minimalni politikou vlady v oblasti
prevence nemoci, posileni naSeho vlastniho imunitniho systému prostfednictvim zdravého zivotniho
stylu, optimalni péce se zfetelem na individualitu a investic do peCovatelského personalu.

Pojem zdravi

V roce 1948 WHO definovala zdravi nasledovné: ,Zdravi je stav uplné fyzicke,

dusevni a socialni pohody, a nejen absence nemoci nebo jiného fyzického poskozeni'.

Zdravi je tedy Siroky koncept, ktery pfekracuje ramec pouhého fyzi¢na a zahrnuje i emocionalni a
socialni rozmér.

Belgie ma také povinnost, ve chvili, kdy jsou omezovana lidska prava, tato zakladni lidska prava
zakomponovat i do rozhodovani o opatfenich, ktera se celkového zdravi tykaji.

Soucasna globalni opatfeni pfijata k boji proti SARS-CoV-2 porusuji ve velké mife toto pojeti zdravi a
lidskych prav. Soucasti opatfeni je nafizeni povinného noSeni rousek (téz

na Cerstvém vzduchu a pfi sportovnich aktivitach, v nékterych obcich dokonce i kdyz tam nejsou v
blizkosti zadni dalsi lidé), fyzické distancovani, socialni izolace, povinna karanténa pro nékteré
skupiny a desinfekéni procedury.

Predpovidana pandemie s miliony amrti

WHO puvodné v bfeznu uvedla, Ze umrtnost mezi registrovanymi pfipady covid-19 byla 3,4%.
Predpokladaly se tedy miliony umrti a extrémné nakazlivy virus, pro ktery nebyla k dispozici zadna
Ié¢ba ani vakcina.

Podivame-li se na datum vyhlaSeni uvalenych restrikci, zjistime, Ze nouzova opatfeni byla nastavena
poté, co byl vrchol rychlosti replikace viru jiz pfekonan a klesal.

Tento dopis byl pdvodné uréen pro belgické |ékare a zdravotniky / belgické obcéany.

Reagovalo na néj stale vice zahrani¢nich kolegll a chtélo otevieny dopis podepsat. Objektivné
dolozena fakta a nas pozadavek na okamzité ukonceni vSech dalSich opatfeni prekrocily vSechny
hranice. Rozhodli jsme se proto nyni otevfit dopis vSem lékariim - kdekoli na svété - ktefi souhlasi s
jeho obsahem.

Timto zpUsobem se otevieny dopis stane mezinarodné podporovanym dokumentem, ktery si klade za
cil oteviené odhalit faleSnou pandemii, ktera je udrzovana médii a viadami po celém svété.

Fakta o covid-19

Zatimco poplasny ton zaznival z ¢im dal vice zdrojl, objektivni fakta ukazovala uplné jinou realitu.
Pribéh covid-19 kopiroval normalni vinu infekce podobnou chfipkové sezoné. Jako kazdy rok vidime
na kfivce smeés chfipkovych virl: nejprve rhinoviry, pak viry chfipky A a B nasledované koronaviry.
Nedéje se nic odlisného od bézného pribéhu. Pouziti nespecifického PCR testu, ktery produkuje
mnoho fale$né pozitivnich vysledk(, zpusobuje obraz exponencialniho rastu. Tento PCR test byl



prohnan zrychlenym fizenim a uveden do praxe, aniz by pro3el standardnim testovacim procesem.
Tvurce PCR testu vyslovné varoval, Ze tento test byl zamyslen pro vyzkum a ne pro diagnostiku.
Test PCR pracuje na bazi amplifikace useku genetického materialu - €ast genomu je zmnoZena.
Jakdakoli kontaminace (napf. jiné viry, zbytky genomu starého viru) mohou mit za nasledek falesné
pozitivni vysledky.

Test neméfi, kolik virt je ve vzorku. Skute¢ny virova infekce znamena masivni pfitomnost vird, tzv.
virovou naloz. Pokud nékdo ma pozitivni test, viibec to neznamena, Ze tato osoba je ve skute¢nosti
klinicky nakazena, nemocna nebo Ze onemocni. Kochulv postulat nebyl spinén (,stejné mnozstvi
puvodce nemoci u nemocného jedince musi zpusobit stejnou nemoc u zdravého jedince®).

Protoze pozitivni test PCR automaticky neindikuje aktivni infekci nebo infekénost, nejsou opatreni
zalozena pouze na vysledcich tohoto testovani ospravedinitelna.

Izolovani

Porovname-li viny infekce v zemich s pfisnou politikou izolace se zemémi, které uzavéru nezavedly
(Svédsko, Island), vidime podobné kfivky. Je zjevné, Ze mezi nafizenou izolaci a prib&hem infekce
Podivame-li se na datum aplikace restrikci, zjistime, Ze opatfeni byla stanovena poté, co vrchol jiz
skon¢il a poCet pfipadu klesal. Pokles proto nebyl vysledkem pfijatych opatfeni. Jako kazdy rok se
zd4, Ze klimatické podminky (po€asi, teplota, vihkost) spolu s rostouci imunitou pravdépodobné snizi
vinu infekce.

Nas imunitni systém

Po tisice let bylo lidskeé télo denné vystaveno vlhkosti a kapénkam obsahujicim infek&ni
mikroorganismy (viry, bakterie a houby). Pronikani téchto mikroorganismu brani pokrogily obranny
mechanismus - imunitni systém. Silny imunitni systém spolehlivé ochrani pfed normalni denni davkou
téchto mikrobialnich vliva. PfiliSna hygienicka opatfeni maji negativni dopad na nasi imunitu. Pouze
lidé se slabym nebo vadnym imunitnim systémem by méli byt chranéni rozsahlou hygienou nebo
omezenim spole¢enského kontaktu.

Chfipka se znovu objevi na podzim (v kombinaci s covid-19) a sniZzeni pfirozené odolnosti mlze vést
k vétSim obétem. Nas imunitni systém se sklada ze dvou &asti: vrozeného, nespecifického imunitniho
systému a z adaptivniho imunitniho systému.

Nespecificky imunitni systém tvofi prvni bariéru: kGize, sliny, Zalude¢ni §tava, stfevni hlen, vibraéni
vlaskové buriky, komenzalni fléra, to vSe brani zachyceni mikroorganismu v tkani. Pokud se presto
zachyti, makrofagy mohou mikroorganismy zapouzdfit a zlikvidovat.

Adaptivni imunitni systém tvofi imunita sliznice (hlavné IgA protilatky produkované burikami ve
stfevech a plicnim epitelu), bunééna imunita (T-buriky aktivace) vytvarena pfi kontaktu s cizimi latkami
nebo mikroorganismy a humoralni imunita (IgM a IgG protilatky produkované B burikami).

Nedavny vyzkum ukazuje, Ze oba systémy jsou velmi provazané.

Ukazuje se, Ze vétSina lidi ma vrozenou nebo obecnou imunitu proti napf. proti chfipce a jinym virdm.
To potvrzuji zjisténi z vyletni lodi Diamantova princezna, ktera byla v karanténé kvUli nékolika
cestujicim zemrelym na Covid19. VétSina cestujicich byla starSich a na lodi byli idealni situace pro
pfenos nakazy. Presto zlstalo 75% pasazérl neinfikovanych. TakzZe i v této vysoce rizikové skupiné je
vétsina pfirozené odolna vagci viru.

Studie v ¢asopise Cell ukazuje, ze vétsina lidi neutralizuje koronavirus slizni¢ni (IgA) a bunécnou
imunitou (T-buriky), pfi€emz se u nich vyskytuji malé nebo zadné pfiznaky. Védci zjistili az 60%
reaktivitu SARS-Cov-2 s CD4 + T burikami u neinfikované populace, coz ukazuje na zkfizenou
reaktivitu s ostatnimi koronaviry. VétSina lidi proto jiZ ma vrozenou nebo zkfizenou imunitu, protoze uz
byli v kontaktu s variantami stejného viru.

Tvorba protilatek (IgM a 1gG) B-burikami zaujima pouze relativné malou ¢ast naSeho imunitniho
systému. To mize vysvétlovat, pro¢ s procentem protilatek 5-10% jiz muze existovat skupinova
imunita. Uginnost vakcin je hodnocena pfesné podle toho, zda tyto protilatky mame nebo ne. To je
zavadejici. Vétsina lidi, ktefi maji pozitivni test (PCR), nema zadné obtize. Jejich imunitni systém je
nedostate¢né zdlraznény pilif: zdrava, plnohodnotna vyziva, cvi€eni na Cerstvém vzduchu bez
rousek, redukce stresu a posilujici emocionalni a socialni kontakty.

Dusledky socialni izolace na fyzické a dusSevni zdravi
Socialni izolace a ekonomické skody vedly k narGstu depresi, Uzkosti, sebevrazd, nasili uvnitf rodiny a
zneuzivani déti. Studie prokazaly, Ze €im vice socidlnich a emocionalnich vazeb lidé maji, tim vice



Restriktivni opatfeni také vedla k fyzické necinnosti u mnoha starSich lidi, ktefi byli nuceni zlstat
izolovani. Pfimé&Feny pohyb ma pfi tom pozitivni vliv na kognitivni fungovani, sniZovani depresivnich
obtizi a Uzkosti, zlepSovani fyzického zdravi, energetickou hladinu, pohodu a obecné kvalita Zivota.
Potvrdil se negativni vliv strachu, pfetrvavajiciho stresu a osamélosti vyvolanymi spoleéenskym
odlou€enim na psychologické a celkové zdravi.

Vysoce nakazlivy virus s miliony amrti bez jakékoliv Iécby?

Ukazalo se, Zze umrtnost je mnohonasobné niZsi, nez se oCekavalo a blizi se bézné sezénni chfipce
(0,2%)

Pocet registrovanych umrti koron se proto stale zda byt nadhodnocen. Existuje rozdil mezi smrti z
dlvodu korony a smrti s koronou. Lidé jsou ¢asto nosiéi vice virl a potencialné patogennich bakterii
soucCasné. Vétsina lidi, u kterych se vyvinuly zavazné pfiznaky, méla jina patologicka onemocnéni,
takZe nelze jednoduse dojit k zavéru, Ze koronova infekce byla pfi€inou smrti. To ve statistikach
vétSinou nebylo zohlednéno.

Nejzraniteln&j$i skupiny Ize jasné identifikovat. Drtiva vétSina zemrelych pacientt byla ve véku 80 let
nebo starSi. Vétsina (70%) zemfelych mladSich 70 let méla jinou hlavni chorobu jako jsou
kardiovaskularni obtize, cukrovka, chronické onemocnéni plic nebo obezita. Drtiva vétSina
infikovanych osob (> 98%) neonemocnéla vibec nebo jen lehce, nebo se spontanné zotavila.

Pro ty, ktefi maji t&Zké pfiznaky, je k dispozici cenové dostupna, bezpecna a uginna terapie ve formé
HCQ (hydroxychlorochin), zinku a AZT (azithromycin). Rychle aplikovana terapie vede k uzdraveni a
Casto se zabrani hospitalizaci. Sotva kdo dnes musi zemfit.

Tato uc€inna terapie byla potvrzena klinickymi zkuSenostmi kolegli s velmi pasobivymi vysledky. To
ostfe kontrastuje s teoretickou kritikou (nedostate¢né odlvodnéni dvojité zaslepenymi studiemi), ktera
v nékterych zemich (napf. Nizozemsko) vedla dokonce k zakazu této terapie. Metaanalyza v The
Lancet, ktera nemohla prokazat ucinek HCQ, byla stazena. Primarni zdroje dat se ukazaly jako
nevérohodné a 2 ze 3 autorl byly ve stfetu zajma. Nicméné vétSina pokynu zalozenych na této studii
zUstala nezménéna... Mame zavazné otazky tykajici se tohoto stavu.

Skupina americkych Iékafl sledujicich denné pacienty spojena ve skupiné ,America's Frontline
Doctors” usporadala tiskovou konferenci, ktera ma milionové sledovani. Francouzsky profesor Didier
v dubnu. Holandsky GP Rob Elens, ktery ve své praxi vylécil mnoho pacientt pomoci HCQ a zinku,
vyzval kolegy petici ke svobodé Ié¢by. Definitivni dikazy pochazeji z epidemiologického sledovani ve
Svycarsku, které srovnava imrtnost s touto terapii a bez ni.

Medialni obrazy ARDS (syndrom akutni dechové nedostate¢nosti), kde se lidé dusili a dostavali umélé
dychani v agénii, vyvolavaly Uzkost, ale nyni jiz vime, Ze to bylo zpusobeno pfehnanou imunitni
odpovédi s intravenoézni koagulaci v plicnich cévach. Podavani 1€k na fedéni krve a

dexametazonu a vyhybani se umélé ventilaci, ktera byla odhalena jako dal$i pfiina poSkozeni plicni
tkané, ¢ini z obavanych komplikaci pouze virtualni, rozhodné nic fatalniho.

Nejedna se tedy o zabijacky virus, ale o dobfe IéCitelny stav.

Propagace

K Sifeni dochazi kapénkovou infekci (jediné pacienty, ktefi kaslou nebo kychaji) a aerosoly v
uzavienych, nevétranych mistnostech. Kontaminace na Cerstvém vzduchu proto neni mozna.
Trasovani a epidemiologické studie ukazuji, Ze zdravi lidé (nebo pozitivné testovani bez ptiznaku)
nejsou schopni virus pfenaset. Zdravi lidé se proto navzajem nevystavuji riziku. Pfenos
prostfednictvim pfedmétl (napf. penéz, zbozi nebo nakupnimi voziky) nebyl védecky prokazan. To
v8e vazné zpochybriuje celou politiku socialniho distancovani a povinného noSeni rousek pro zdravé
lidi - neexistuje pro to Zadny védecky zaklad.

Rousky

Rousky maji své opodstatnéni v prostfedi, kde dochazi ke kontaktu s prokazanymi rizikovymi
skupinami nebos lidmi s probihajicimi potizemi hornich cest dychacich a ve zdravotnictvi. Snizuji
riziko kapénkové infekce kychanim nebo kaslanim. U zdravych jedincl jsou rousky proti Sifeni
virovych infekci neucinné.

NoSeni rousek se neobejde bez vedlejSich ucinkd. Nedostatek kysliku (bolesti hlavy, nevolnost,
Unava, ztrata koncentrace) nastava pomérné rychle a vyvolava ucinky podobné vyskové nemoci.
Kazdy den vidime pacienty, ktefi si sté€Zuji na bolesti hlavy, problémy s dutinami, s dychacimi cestami
a hyperventilaci v disledku no$eni rousek.



Kromé toho nahromadéné CO2 vede k toxickému okyseleni organismu a naslednému oslabeni
imunity. Néktefi odbornici dokonce varuji pfed zvySenym pfenosem viru v pfipadé nevhodného pouziti
rousky.

Na$ pracovni kodex stanovuje troveri CO2 na 900 ppm, maximalné 1200 ppm za mimofadnych
podminek. Po minutovém pouzivani rousky je tento toxicky limit znaéné pfekroen a dosahuje hodnot
tii az Ctyfikrat vy8Sich, nez jsou tyto maximalni hodnoty. Kazdy, kdo nosi rousku, se obrazné nachazi
v extrémné Spatné vétrané mistnosti. Nevhodné pouZiti rousek bez komplexniho Iékaiského kardio-
pulmonalniho vySetfeni proto neni doporucovano specialisty na bezpecnost prace.

Nemocnice maji na svych operacnich salech sterilni prostfedi, kde zaméstnanci nosi rousky
(respiratory) a je zde pfesna regulace vihkosti a teploty s odpovidajicim sledovanim prutok kysliku,
¢imz dochazi ke kompenzaci a jsou splnény pfisné bezpe€nostni normy.

Druha vina?

V Belgii se nyni diskutuje o druhé viné s dal§im zpfisnénim opatfeni. Podrobnéjsi zkoumani udaju
Sciensana (pozn.: Vyzkumny ustav a institut vefejného zdravi v Belgii) posledni zpravy ze dne 3. zafi
2020 ukazuje, Ze i kdyz doslo k narlstu poctu infekci od poloviny ¢ervence, nedoslo ke zvyseni
hospitalizaci ani umrti v tomto obdobi. Nejedna se tedy o druhou vinu korony, ale o tzv. ,chemickou
kauzalitu“ zplisobenou zvySenym poctem testovani. PoCet hospitalizaci nebo umrti v nemocnicich
vykazal kratkodoby minimalni narlst v poslednich tydnech, ale pfi jeho interpretaci musime vzit v
uvahu nedavnou vinu veder. V drtivé vétSiné jsou zemfeli stéle nejvice ve skupiné populace nad 75
let.

To ukazuje, Ze dopad opatfeni uvalenych na pracujici populaci a mladé lidi je nepfiméfeny ve vztahu k
zamyslenym cilim. Pfevazna vétsina pozitivné testovanych ,infikovanych“ osob je ve vékové skupiné
aktivni populace, u které se nevyvinou zadné nebo pouze omezené priznaky diky dobfe fungujicimu
imunitnimu systému.

Takze se nic nezménilo - vrchol je u konce.

Posileni politiky prevence

Koronova opatfeni jsou ve vyrazném kontrastu k minimalni politice vlady ve véci opatfeni s
prokazatelnym pozitivnim zdravotnim dopadem jako je daf z cukru, zédkaz cigaret v€etné
elektronickych, a podpora zdravych potravin a Siroce dostupného cvieni a socialni sité. Je to
promarnéna prilezitost vytvofit lepSi politiku prevence, ktera by mohla pfinést zmé&nu mentality ve
v8ech vrstvach populace s jasnymi vysledky z hlediska vefejného zdravi. Na prevenci jdou v
soucasnosti pouha 3% rozpoc€tu na zdravotni péci.

Hippokratova pfrisaha

Jako lékafi jsme slozili Hippokratovu pfisahu:

"Budu nade v3e pecCovat o své pacienty, podporovat jejich zdravi a zmirfiovat jejich utrpeni."

"Budu své pacienty informovat spravné."

"Ani pod tlakem nevyuziji své Iékafské znalosti pro praktiky, které jsou v rozporu s lidskosti."
Stavajici opatfeni nas nuti jednat proti této pfisaze.

Ostatni zdravotnicti pracovnici maji podobny kodex.

Zasada ,primum non nocere“ (pfedevsim neskodit), kterou bere za svou kazdy Iékaf a zdravotnicky
pracovnik, je nyni také podkopavana stavajicimi opatfenimi a moznym obecnym zavedenim vakciny,
ktera neni odpovidajicim zplsobem provérena.

Vakcina

Priizkumové studie o€kovani proti chfipce ukazuji, Ze za 10 let mély pouze 3 vakciny uc¢innosti vyssi
nez 50%. Ockovani nasich starSich lidi se jevi jako neucinné, u¢innost u osob starsich 75 let je témér
nulova.

Vakcina je nanejvys do¢asnym feSenim, které vyzaduje stale nové vakciny kvuli nepretrzité pfirozené
mutaci chfipkovych virll, kterou kazdoro¢né pozorujeme. Neprovéfena vakcina, ktera je zavadéna ve
zrychleném fizeni a pro kterou si jiz vyrobci vymohli vyvazani z odpovédnosti za zpUsobené Skody,
vyvolava vazné otazky. Nechceme s nasimi pacienty experimentovat jako s mor&aty. V celosvétovém
méfitku se oCekava 700 000 prfipadu poskozeni nebo umrti v disledku aplikace vakciny.

Pokud 95% lidi pocituje Covid-19 prakticky bez pfiznakd, je krajné nezodpovédné vystavovat je
rizikim spojenym s netestovanou vakcinou.



Role médii a oficialni komunikacni plan

Za poslednich nékolik mésicl se zdalo, ze tvirci medialniho obrazu, novin, rozhlasu a televize stoji
témér nekriticky za odborniky a vladou, ackoliv pravé tady by kriti€énost médii méla branit jednostranné
vladni komunikaci. To vedlo ke zpusobu vefejné komunikace v naSich zpravodajskych médiich, ktera
se vice podobala propagandé nez objektivnimu zpravodajstvi. Podle naseho nazoru je ukolem
zurnalistiky pfinaset zpravy co nejvic objektivné a neutralné, aby bylo mozné hledat pravdu s kritickou
kontrolu moci, a odbornik(im s odliSnym nazorem je rovnéz potfebné poskytnout prostor, na kterém se
mohou vyjadrit.

Tento pohled vychazi z novinarského etického kodexu. Oficialni narativ, Ze uzavfeni bylo nutné, Ze to
bylo jediné mozné feSeni a Zze kazdy souhlasil s t&émito omezenimi, znesnadfiovalo lidem vyjadfit jiny
nazor, stejné jako odbornikim zastavat odliSny pohled. Ostatni nazory byly ignorovany nebo
zesmésnovany. Nevidéli jsme v médiich otevienou debatu, kde by bylo mozné vyjadfit rizné pohledy.
Také nas prekvapilo mnozstvi videi a ¢lank( mnoha védeckych odbornik( a organa, které byly a stale
jsou odstrafiovany ze socialnich médii. Citime, Ze tohle viibec nezapada do svobodného,
demokratického ustavniho statu, a naopak to podporuje zuzené tunelové vidéni. Tato politika ma také
paralyzujici uc¢inek a vyvolava strach a obavy ve spole€nosti. V této souvislosti odmitame zamér
cenzury lidi s odliSnym nazorem (disidentu) v EU!

Zpusob, jakym byl Covid-19 vykreslovan politiky a médii viibec nepfispél k ni¢emu dobrému.
Popularnimi se staly pojmy jako vélka a pouzivani vale¢ného jazyka bylo normalni. Casto se
pouZivala spojeni o ,valce* s ,neviditelnym nepfitelem®, ktery ma byt ,porazen®. PouZivani frazi jako
»peéce o hrdiny v prvni linii“ a "obé&ti koronaviru" dale rozdmychavaly strach, stejné jako my3lenka, Ze
mame co do €inéni s globalné ,zabijackym virem*.

Neuprosné bombardovani Cisly bylo rozpoutano a dopadalo na obyvatelstvo den po dni, hodinu po
hodiné, bez interpretace téchto Cisel, bez jejich porovnavani s umrtimi na chfipku v jinych letech, bez
porovnani s umrtim z jinych pficin, a to vyvolalo v populaci skute€nou psychoézu strachu. To nejsou
informace, to je manipulace.

Odsuzujeme roli WHO, ktera k tomuto jednostrannému medialnimu obrazu napomohla a umoznila
bezprecedentni cenzuru vSech odliSnych pohledl a nazort odbornikd s jinym nazorem.

Naléhavé vyzyvame média, aby pfevzala odpovédnost! PoZzadujeme otevienou debatu, v niZ bude
dan hlas véem odbornikam.

Nouzovy stav versus lidska prava

Obecna zasada fadné spravy véci vefejnych vyZaduje pfiméfenost vladnich rozhodnuti, ktera se musi
zvazit v kontextu vysSich pravnich norem: jakykoli zasah ze strany vlady musi dodrzovat zakladni
prava chranéna v Evrop& Umluvou o lidskych pravech. Interference vefejnych organd je mozna pouze
v krizovych situacich. Jinymi slovy, diskre¢ni opatfeni musi odpovidat stavu absolutni nutnosti.
Opatreni, ktera se v soucasné dobé pfijimaji zasahuji, kromé jinych véci, do prava na respektovani
soukromého a rodinného Zivota, svobody mySleni, svédomi a nabozZenstvi, svobody projevu, svobody
shromazdovani a sdruzovani, prava na vzdélani atd., a musi se proto dodrzovat zakladni prava
chranénéa Evropskou umluvou o lidskych pravech. Napfiklad v souladu s ¢l. 8 odst. 2 Evropské umluvy
je zasah do prava na soukromy a rodinny zivot pfipustny pouze pokud jsou opatfeni nezbytna v zajmu
narodni bezpec&nosti, vefejné bezpecénosti, hospodarské prosperity zemé, ochrany vefejného poradku
a predchazeni trestnym &indim, ochrany zdravi nebo ochrany prav a svobod druhych. VIadni predpis
pro zasah do téchto zakladnich prav a svobod musi byt dostateéné srozumitelny, pfedvidatelny a
pfiméfeny sledovanym ciliim. Pfedpokladana pandemie s miliony amrti by tato opatfeni
ospravedIinovala. Nyni, kdyz objektivni fakta ukazuji néco Uplné jiného, podminka nevyhnutelnosti
opravnujici k ttmto zasahim pominula.

Covid-19 je dobfe IéCitelnd nemoc s mirou umrtnosti srovnatelnou se sezénni chfipkou. Jinymi slovy,
jiz neexistuje nepfekonatelna prfekazka ohroZujici vefejné zdravi.

Neexistuje Zadny stav nouze.

Nesmirné skody zplsobené soué¢asnymi opatfenimi

Otevfena diskuse o korona opatfenich znamenad, ze kromé roku zivota navic ziskanych pro pacienty
s koronou, musime vzit v potaz i ostatni faktory ovliviiujici zdravi celé populace. Patfi mezi né
poskozeni v psychosocialni oblasti (narlst depresi, Uzkosti, sebevrazd, nasili v rodiné a zneuzivani
déti) a ekonomické Skody. Vezmeme-li v Uvahu tato vedlejsi poSkozeni, sou€asna politika je
nepfiméfend, je to jako pfislovecné pouziti bucharu na rozlousknuti ofiSku.

Povazujeme za Sokujici, Ze se vlada dovolava zdravi jako dlvodu pro nouzovy stav. Jako Iékafi a
zdravotnici setkavajici se s virem, ktery je Skodlivosti, umrtnosti a pfenositelnosti, podobny sezénni
chfipce, miiZzeme pouze odmitnout tato extrémné nepfimérena opatreni.



e Zadame proto okamzité ukonéeni véech opatieni.

e Zpochybnujeme legitimitu sou¢asnych poradnich expertu, ktefi pracuji za zavienymi
dveimi.

e V navaznosti na ACU 2020 (pozn.: Mimoparlamentni vySetfovaci vybor pro koronu
vytvoreny v Némecku) https://acu2020.org pozadujeme dikladné prozkoumani role
WHO a mozny vliv stfetu zajmu v této organizaci. Ten byl také jadrem vystupovani WHO
proti ,infodemii“, coz v praxi znamenalo systematickou cenzuru vSech nesouhlasnych
nazora v médiich. Tohle je v pravnim, demokratickém staté nepfijatelné.

Distribuce tohoto dopisu

Apelujeme timto vefejné na nase profesni asociace a kolegy, aby se vyjadfili k sou¢asnym opatfenim.
Volame po oteviené diskusi, v nizZ se mohou kolegoveé odvazit promluvit. Timto otevienym dopisem
vysilame signal, ze opatfeni pfinaseji vice Skody nez uzitku. Chceme vyzvat politiky, aby se
informovali nezavisle a kriticky, aby vyuzivali dostupné diikazy, véetné védeckych dikazlt odbornik(i s
odliSnymi nazory, kdyz zavadeéji opatieni za u¢elem podpory optimalniho zdravi.

Se znepokojenim, nadéji a s osobnim nasazenim.

Pozn.: nasleduje vycet odkazu na zdroje

Originalni znéni dopisu je mozné dopis téz podepsat: https://docs4opendebate.be/en

Cesky preklad: Jan Nevrkla, Nagelnik a $éftrenér para plavc


https://acu2020.org/
https://docs4opendebate.be/en/open-letter/

