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0 XXI. Plaveckem letu
a Mistrovstvi sveta
paralympijskych plavci

Dvacet let plyne voda v fece Otavé |

kolem plaveckého arealu STARZ Na |

Kfemelce ve Strakonicich a stejnou |
dobu v tamni padesatce léto co léto

plavou plavci, na kterych handicap H
ve vodé ani nepoznate.

KONTAKT bB uspofadal ve Strakonicich jiz
XXI. ro¢nik kempu nazvaného Plavecké léto
a letos jim ve tfech turnusech proplavala
opét vice nez stovka plavct. ,O akci je kaz-
doroéné velky zdjem prevysujici nase kapa-
citni moznosti, takze plavci jsou na zakladé
kritérii nominovani jednotlivymi stredisky
KONTAKTU bB v Praze, Brné, Karlovych Va-
rech a Ceskych Budé&jovicich. V kazdém tyd-
nu musime poskladat dobfe fungujici tym
z 55 plavcd a 30 osob persondly, z nichz
dvacitku tvofi dobrovolnici. Dvakrat denné
maji plavci fizeny plavecky trénink, cvi¢eni
s hudbou a jogu. Pro personal je tfitydenni
pobyt ve Strakonicich intenzivnim skolenim
v praxi a pro vsechny je to pfedevsim léto
nabité zazitky,” shrnuje ¢innost KONTAKTU
bB ve Strakonicich koordindtorka akce Mo-
nika Violova.

Mezi vice nez stovkou plavcl, kteff usiluji
piedevsim o sva osobni zlepdeni, byli i Ctyfi
plavci, ktefi se mohou méfit se svétovou

$pickou. Pro Katefinu Liskovou, Vojtu Fran-
ka, Tomase Hlavinku a Janu Beruskovou byl
strakonicky kemp zavére¢nou pfipravou na
Mistrovstvi svéta v Montrealu, které pro-
béhlood 12.do 18.srpnat.r.

.Je to po sedmi létech poprvé, kdy budou
plavci Ceského svazu télesné postizenych
sportovci a KONTAKTU bB  pfipusténi
Ceskym paralympijskym vyborem na vr-
cholnou socutéz. Za tu dobu se mnohé
zménilo, sport ustoupil vice do pozadi a v
popfedi naseho zajmu je 300 plavcl ze
¢yt stiedisek KONTAKTU bB, z nichz vétsi-
na nema ambice ucasti na mezinarodnich
akcich. Tato cesta na Mistrovstvi svéta je
pro mé piesto srdecni zalezitost, nebot
zejména Katefina Liskova a Vojtéch Franék
pfisli v uplynulych sedmi letech o dvé pa-
ralympiady, dvé Mistrovstvi svéta a jedno




mistrovstvi Evropy. Presto vydrzeli a udrzeli
si vysokou vykonnost a Katefina Liskova
ma 3anci bojovat o medaili’, hodnoti $ance
reprezentacni skupiny Jan Nevrkla, predseda
sdruzeni a reprezentacni trenér.

Od poloviny devadesatych let shirali plav-
ci KONTAKTU bB a Ceského svazu télesné
postizenych sportovcd medaile a findlova
umisténi na svétovych soutézich. V roce
2006 prijeli s uUctyhodnou medailovou
sbirkou z Mistrovstvi svéta v Durbanu. Od
té doby nepfibyla zadnd medaile. Ne snad,
Ze by tak rapidné poklesla jejich vykonnost,
ale od roku 2006 nebyli Ceskym paralympij-
skym vyborem pfipusténi na zadny vrcholny
start. Letos se to zméni. Po dlouhych letech
spor jim Cesky paralympijsky vybor jiz ne-
muize branit v Ucasti a cesta na Mistrovstvi
svéta v Montrealu je ,pouze” ZzleZitosti
splnéni kritérii IPS Swimming (Mezinarodni
paralympijsky vybor pro plavéni) a financi.
Kritéria splnili Ctyfi plavci a s nimi pojedou
dva trenéfi. Re¢ je o plavcich Ceského sva-
zu télesné postizenych sportovcd, ktefi se
pfipravuji v Plavecké akademii bez bariér
KONTAKTU bB.

Hlavni protagonistkou sportovcd, ktefi po
celou dobu sporu nevyménili dres a setrvali
na svych postojich i za cenu osobni Ujmy
je Katefina Liskova. Triatficetileta plavkyné
ziskala stfibro jiz na paralympiadé v Sydney
2000. Od té doby je na svétové $picce a ani
sedm let zakazu na tom nic nezménilo. Do
Montrealu jede jako druhd Zena svétovych
tabulek na 50 m znak tfidy S5. Jednoznac-
nym cilem je medaile a po sedmi letech by
to byla krasna satisfakce. Spole¢né s ni se ve
strakonické padesatce na akci XXI. Plavecké
léto pFipravovali do Montrealu i Vojtéch Fra-
nek, Jana Beruskova a Tomas Hlavinka.

,Pro mne to budou prvni velké zavody,
takze to bude obrovskd zkusenost a jsem
rada, ze tam jedu s plavci, ktefi jsou mymi
vzory,” takto sdéluje pocity Jana Beruskova.

Velkou vyzvou jsou zavody pro Tomase
Hlavinku, ktery se k Ucasti vyjadfil nasle-
dovné: V poslednich letech jsem z dlivodu
zdravotnich problémd moc ambice nemél,
podafilo se mi je viak pfekonat a mistrovstvi
svéta je pro mé velkd motivace se po sedmi
letech vratit na Spickovou Uroven, Proto se
do Montrealu ur¢ité té3im. Budu se snazit
zaplavat co nejlépe a chtél bych se dostat
do findle”
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Realiza€éni tym Plaveckého
léta ve Strakonicich




