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XXI. Mistrovstvi Ceské republiky v plavani télesné postizenych
Prekonano 9 limitii na paralympiadu v Riu a 48 limitdi na mistrovstvi Evropy na Madeire

Celkem 121 plavcd z21 sportovnich klubu z Ceské republiky, Slovenska, Madarska, Litvy,
Rakouska a Recka se v sobotu 16. ledna 2016 seSlo na otevieném plaveckém Sampionatu
v Brné Za Luzankami. Zavod se konal se zastitou hejtmana Jihomoravského kraje JUDr. Michala
Haska a primatora mésta Brna Ing. Petra Vokrala.

Limity na letni paralympijské hry do brazilského Ria de Janeiro béhem zavodu prekonalo celkem
sedm plavci, z toho pét ceskych. Celkem 26 plavcu splnilo limit na mistrovstvi Evropy, které se
kona zacatkem kvétna v portugalském Funchalu, na Madeire.

Na domacim Sampionatu padlo celkem 92 osobnich rekordu, které v souctu daly 688,71 vteriny.

Nejvice plavct vyslal pofadajici sportovni klub SK KONTAKT Brno, a to 36 plavcl. Pocetné
nasledovaly kluby Plavecké akademie bez bariér KONTAKTU bB: SK KONTAKT Praha s 22 plavci a
SK KONTAKT Karlovy Vary s 21 plavci

Stfibrna medailistka z paralympiady v Sydney 2000 a MS v Montrealu 2013 Katefina LiSkova Klamtova,
si dva mésice po narozeni syna Vojtécha ,stfihla“ svoji paradni disciplinu 50m znak a vzhledem k tomu,
Ze jesté den prfed porodem plavala 2,5km a asi mésic po porodu jiz opét brazdila bazén, zvladla
zaplavat limit na Paralympiadu v Riu. ,Cas je pochopitelné hodné vzdéleny mému osobnimu rekordu,
ale splnéni limitu znamena umisténi ve svétovém Zebricku na 11. misté a pravdépodobnost navyseni
kvoty pro ucast Zen na Paralympiadé v Riu. | kdybych nebyla nominovana ja, mize to otevrit cestu
na8im plaveckym nadéjim jako je Vendy DuSkova a AneZka Floriankova,” hodnoti svUj vykon Cerstva
maminka Katefina Klamtova.

L,Dobry,“ zhodnotila jeden zaplavany A limit a jeden B limit tfinactiletd Anezka Floriankova z SK
KONTAKT PRAHA a ,vyborny“ pfidala se sedmnactileta Vendy Duskova z SK KONTAKT KARLOVY
VARY, po svém vylepSeni osobniho maxima na 400m kraul na 5:25,88 — Vendy si na svoje konto
pfipsala dva limity A a jeden B pro Rio.

Dalsi paralympijské limity spinili jeSté z domacich plavct Arnost PetraCek a Béla Trebinova, ktefi
z Plavecké akademie KONTAKTU bB vzesli. A ze zahrani¢nich plavci slovenska plavkyné Karina
PetrikoviCova a rakouska plavkyné Sabine Weber-Treiber.

Plavci domaciho klubu Dominika Mickova a Jaroslav Mrkos si splnili limity na kvétnové mistrovstvi
Evropy. | kdyz jim v evropskych tabulkdch nepatfi nejvySsi pFicky, je pro né splnéni limitd vrcholem
snazeni a osobnim i klubovym uspéchem, korunujicim tréninkové nasazeni.

Jaroslav Mrkos ke svému vykonu dodava: ,Jde o ocenéni prace a let tréninku, od duplnych plaveckych
zacatku, kdy jsem se snaZzil vyplavat od ,nuly”, aZ dodnes. Moznost zajet se podivat na mistrovstvi
Evropy jako plavecky zavodnik vnimam jako vrchol své kariéry. Ale vim, Ze mé do kvétna Ceka jesté
hodné driny.“

Plavkyné domaciho klubu SK KONTAKT BRNO Klara Svabova, vozitkarka, ktera startovala ve 3
disciplinach a kromé télesného postizeni je i nevidoma, hodnoti své pocity nasledovné: ,Letosni
mistrovstvi CR se mi velice libilo. Bylo skvélé, Ze se na této akci sedli plavci i z ostatnich stfedisek
Kontaktu bB. Tési mé, Ze se do nasi jihomoravské metropole prijeli utkat v plavani také sportovci ze
Slovenska, Rakouska, Recka, Madarska a Litvy, pro které to jisté byl veliky zaZitek a moznost poznat i
jJinou zemi. Dale oceriuji celkovou atmosféru pfi zavodech.

~Spinéné limity i osobni rekordy jsou dokladem intenzivni pfipravy v ramci Plavecké akademie bez
bariér a jsme radi, Ze se na start odvaZily i domaci zacinajici plavkyné ve vioZzeném zavodé na 50m
volny zpusob a okusily tak atmosféru startu narodniho Sampionatu. Kdo vi, tfeba o nich za par let
usly$ime*komentuje feditel zavodu Jan Drobny.

Po zavodech v prabéhu slavnostniho veera v sale Kulturniho domu Rubin jsme kratce zavzpominali
na plavecké zaCatky a paralympiadu v Atlanté 1996, které se zucastnili dva plavci, na paralympiadu
v Sydney, kde jiz startovalo 8 plavcl Plavecké akademie bez Bariér a paralympiadu v Aténach kde
startovalo 15 plavcu. Celkem 90 medaili ze svétovych a evropskych Sampionat(i a paralympiad pfivezli
plavci KONTAKTU bB od roku 1995, kdy se poprvé objevili dva plavci na mistrovstvi Evropy. ,Byl to
takovy kratky exkurz, plny vzpominek, na ktery jsem nebyl Uplné pripraven, ale fotky vyvolaly témér
pfitomnost chvile a vyplavily jedinecné zazZitky s plavci prvni generace. Krasné je, Ze v jejich stopach
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Jjdou mladi, talentovani a ni¢im nezatiZzeni sportovci jako Vendy DuSkova a AnezZka Floriankova. Maji
dnes stéle jesté moznost vidét v bazénu i mimo néj v akci plavce, ktefi jim rozhrnovali v minulém stoleti
viny, jako TomaSe Scharfa, Vojtu Frarika a Katerinu Klamtovou.*, dodava zakladatel KONTAKTU bB a
Séftrenér programu Jan Nevrkla.

Ocenéni si odnesli nejlepsi plavci v jednotlivych kategoriich. Za zaky byli ocenéni: Anezka Floriankova
(SK KONTAKT PRAHA, 1. misto), Tatiana Blattnerova (PK Dolphins, Slovensko, 2. misto) a Viktor
Verba (PK Humenné, Slovensko, 3. misto). V kategorii juniofi skoncila na 1. misté Vendula Duskova
(SK KONTAKT KARLOVY VARY), na 2. misté Moscari Bence z Madarska a na 3. misté Jadranka Mari¢
(PK Dolphins, Slovensko). V kategorii dospéli 1. misto ziskal Arno$t Petraéek (Plavani Ceské
Budéjovice), na 2. misté skoncila Karina PetrikoviCova (PK Dolphins, Slovensko) a 3. misto zastala
rakouska plavkyné Sabine Weber-Treiber.

Na zavér slavnostniho ceremonialu jsme se opét vratili k fotkdm starSiho data, abychom si pfipomnéli
jubileum Romana Doudyho Vojacka, zakladatele brnénského stfediska KONTAKTU bB a prikopnika
plavani déti s postizenim.

Po vSech oficialitach nastoupila taborska kapela Flying Parties a u€astnici Sampionatu tak nastoupili po
dvou plaveckych blocich do tfetiho tane¢niho a bylo se na co divat. ,Druhou” vecefi pak v podobé rautu
pfipravili rodi¢e a dobrovolnici pofadajiciho SK KONTAKT BRNO a také bylo co ochutnavat.

Dékujeme vSem, ktefi se podileli na realizaci zdarného prabéhu zavodl: shoru rozhod¢&ich pod
vedenim Lenky Nowakové, rozhod¢i FINA; vedoucim tymd a trenérim; dobrovolnikiim; asistentiim,
rodiCum a pratelim; kapele Flying Parties; fotografovi a grafikovi Vitkovi Frantovi; Vojtovi Frankovi,
ktery zajistoval vysledkovy servis; Jan& Svarcové a Sté&panovi Cagariovi za klasifikaci a technické
zajisténi akce; a Radce Kuéirkové za moderovani plaveckych zavodu i pfedavani cen.

Cely plavecky program pro télesné postizené se odvinul od spoluprace ¢tyfnasobného paralympijského
vitéze Martina Kovare a jeho trenéra Jana Nevrkly. Jejich metodicka fada umoznila rozSifeni programu
do &tyF stfedisek KONTAKTU bB a do dal$ich osmi mist v CR a vice nez tisicovce plavcd s handicapem
umoznila pocitit blahodarné ucinky plavani. | brnénské mistrovstvi naplfiuje motto ,Od rehabilitace
k paralympiadam®.

Kontaktni udaje:

Jan Drobny, feditel zavodu
tel:724 372 773

e-mail: drobny@kontaktbb.cz
www.mcr-brno.cz
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